19. April 2022 bis 20. August

Di. & Fr. 20:00-21:40

iy e
-
Warm-up: Sektion
Datum indoor & Sektion Trainingsthemen
outdoor
. Priska & Andrea Marcel/Remo Simi
Colin T.
TAe FTU LA: Sprung &
Dienstag, 19. April 2022 Ausdauer
Simi Seline & Ramona
. . Ramona W./ Simon L. [yMm Gymnastik (GYM)
Freitag, 22. April 2022 Orientierungslauf
Pasci, Reto & Oli  |Marcel/Remo Nicola Nicola
Fijanne G. SR FTA PS Meisterschaft [LA: Sprint &
Dienstag, 26. April 2022 Wurf
Priska & Andrea Nicola & Simi Christian G.
Lisa W. TAe LA: Sprung & Fit wie de Chregi
Freitag, 29. April 2022 Ausdauer
. 44. Luzerner Stadtlauf
Samstag, 30. April 2022 "z "
Roman T Seline & Ramona |Nicola Nicola Jorg A.
Dienstag, 3. Mai 2022 ' Gymnastik (GYM) |PS Meisterschaft |LA: Sprint & Wurf [Pilates
vo H Pasci, Reto & Oli  |Marcel/Remo Nicola & Simi
Freitag, 6. Mai 2022 ) SR FTU PS Meisterschaft
. S tags-Training (8:30-10:00 GYM & 10:00-12:00 SR
Samstag, 7. Mai 2022 amstags-Training ( )
. STV Pendelstaffetten Schweizermeisterschaft in Jona
Sonntag, 8. Mai 2022 welzermet !
Priska & Andrea Pasci, Reto & Oli |Marcel/Remo Nicola & Simi
Moritz P. TAe 20:00 - 21:00 [SR 21:00-21:40 [FTA LA: Sprung &
Dienstag, 10. Mai 2022 Ausdauer
Priska B. Seline & Ramona |Priska & Andrea |Nicola & Simi Remo & Marcel
Draussen, wir haben |Gym 20:00 - 21:00 |TAe 21:00 - 21:40 |LA: Sprint, Wurf |FT Meeting
Freitag, 13. Mai 2022 keine Halle & Ausdauer Langnau
. Staibock Cup Maienfeld
Samstag, 14. Mai 2022 atbock Lup WMalente
Seline & Ramona |Nicola & Simi Thierry W.
Franz K. Gymnastik (GYM) |LA: Sprint, Wurf |Fit mit Thierry
Dienstag, 17. Mai 2022 & Ausdauer
Pasci, Reto & Oli Marcel/Remo Nicola & Simi
Rolf S. SR FTU LA: Sprung &
Freitag, 20. Mai 2022 Ausdauer
. Samstags-Training (TAe
Samstag, 21. Mai 2022 gs-Training (TAe)
Seline & Ramona |Nicola & Simi Jorg A.
Celine S. Gymnastik (GYM) [LA: alle Pilates
Dienstag, 24. Mai 2022 Disziplinen
LMM lifikati
Mittwoch, 25. Mai 2022 Qualifikation
Priska & Andrea Nicola
Alejandro R. TAe LA: Sprint &
Freitag, 27. Mai 2022 Wurf
| [Pasci, Reto & Oli  [Marcel/Remo  [Nicola & Simi




Valentin K. SR FTA LA: Sprung &
Dienstag, 31. Mai 2022 Ausdauer
Seline & Ramona |Nicola & Simi Pascal W.
Patrick S. Gymnastik (GYM) |LA: Sprung & Joggen - ei Korve
Freitag, 3. Juni 2022 Ausdauer
Priska & Andrea Marcel/Remo Nicola
Laura H. TAe FTU LA: Sprint &
Dienstag, 7. Juni 2022 Wurf
Pasci, Reto & Oli Marcel/Remo Nicola Jorg A.
Mauro M. SR FTA LA: Sprung & Pilates
Freitag, 10. Juni 2022 Ausdauer
Seline & Ramona |Priska & Andrea [Nicola & Simi Marco B.
Patrizia S. Gym 20:00 - 21:00 |TAe 21:00 - 21:40 |LA: Sprint, Wurf [VaKi & MuKi
Dienstag, 14. Juni 2022 & Ausdauer
Priska & Andrea Pasci, Reto & Oli |Nicola & Simi
Torsten S. TAe 20:00 - 21:00 [SR 21:00-21:40 [LA: Sprung &
Freitag, 17. Juni 2022 Ausdauer
Pasci, Reto & Oli  |Seline & Ramona |Marcel/Remo Nicola & Simi
Pascal K. SR 20:00 - 21:00 Gym 21:00 - 21:40|FTA LA: alle
Dienstag, 21. Juni 2022 Disziplinen
Seline & Ramona |Priska & Andrea |Marcel/Remo
Janik W. Gym 20:00 - 21:00 [TAe 21:00 - 21:40 [FTU
Freitag, 24. Juni 2022
. Turnfest GlaBii in Néfel
Sa./So. 25./26. Juni 2022 urniest laBtl in ate's
. Chiara & Fjianne  [Simi
. . Mario F. - = -
Dienstag, 28. Juni 2022 U20 Spiel 020 Spiel
Simi Ramona
JM Fun Parcour evil. Ruderevent
Freitag, 1. Juli 2022 (Info folat)
Masi
Dienstag, 5. Juli 2022 Inline & Velo
Abschl bend
Freitag, 8. Juli 2022 sehiussaben
S rferien 9. Juli - 20. A t 2022
Dienstag, 12. Juli 2022 ommerierien v Jul vus
19./20. August 2022 STV Bueri Jugend - Trainingsweekend
Samstag 20. August 2022 Startanlass Turnshow "Turnfest Bueri 2023"

Bringt jeweils die Aussenkleider mit. Abmeldungen fiir Turnproben an Simon Leu melden.
+41 79 726 07 93, leu92simi@hotmail.com

Jeweils am Freitag treffen wir uns nach dem Training im Rest. Adler.




